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6. ecuatoriano 7. venezolano 8. peruano

14  Soluciones:  
italiana, italianos, italianas 
rusa, rusos, rusas 
mexicana, mexicanos, mexicanas 
polaca, polacos, polacas 
cubana, cubanos, cubanas 
ucraniana, ucranianos, ucranianas 
peruana, peruanos, peruanas 
checa, checos, checas 
chilena, chilenos, chilenas 
lituana, lituanos, lituanas 
colombiana, colombianos, colombianas 
española, españoles, españolas 
francesa, franceses, francesas 
danesa, daneses, danesas 

 
letona, letones, letonas 
canadiense, canadienses, canadienses 
costarricense, costarricenses, costarricenses 
nicaragüense, nicaragüenses, nicaragüenses 
belga, belgas, belgas 
marroquí, marroquís/marroquíes, marroquís/marroquíes 
iraní, iranís/iraníes, iranís/iraníes 
iraquí, iraquís/iraquíes, iraquís/iraquíes

15.  Soluciones: 
1. Se llama Don Quijote y es español (de España). 
2. Se llaman Bolek y Lolek y son polacos (de Polonia) 
3. Se llama Krecik/Krtek  y es checo (de Chequia) 
4. Se llama Pinocho y es italiano (de Italia) 

 
6. Se llaman Wilk y Zając y son rusos (de Rusia).  
    / Se llaman el Lobo y el Liebre y son son rusos (de Rusia). 
7. Se llama Mafalda y es argentina (de Argentina).

16.  Soluciones:
1.  es de Cuba.
2.  es de Perú.
3.  es de Chequia.
4.  es de Argentina.
5.  es de México.
6.  es de Ucrania.

7.  son de Colombia.
8.  son de Chile.
9.  son de Bolivia.
10.  son de Italia.
11.  son de Rusia.
12.  es de Japón.

17.  Soluciones:  

5. alemanes 6. estadounidense 7. canadienses 8. 
costarricense 9. belgas 10. marroquí 11. iraníes/iranís  
12. iraquí

18.  Soluciones:  
1. ¿Cómo te llamas? 2.No entiendo, ¿puedes repetir? 3. 
Más despacio, por favor. 4. ¿Cómo se escribe tu nombre? 
5. ¿Cómo se escribe tu apellido? 6. ¿De dónde eres? 7. ¿De 
verdad eres peruana?

19.  Soluciones:  
1. c; 2. a; 3. b

lección:  PARA EMPEZAR…0
1.  Soluciones 

Argentina, Bolivia, Colombia, Chile, Ecuador, Filipinas, 
Guatemala, Honduras, México, Nicaragua, España, 
Paraguay, Perú, República Dominicana, Uruguay, 
Venezuela.

2. Respuesta libre.

3. Respuesta libre.

4.  Soluciones 

5.  Respuesta libre.

lección:  HOLA, ¿QUÉ TAL?1
1.   Soluciones: 

a) - Buenos días, ¿cómo está usted? 
b) - Hola, ¿qué tal? -¡Hola! 
c) - Hola, ¿cómo estás?

2. Respuesta libre.

3.  Respuesta libre.

4.  Respuesta libre.

5.  Soluciones:  
1. Yo/ 2. Ella/ 3. Nosotros/ 4. Tú/ 5. Vosotros/  
6. Nosotras/ 7. Vosotros/ 8. Ellos/ 9. Él/ 10. Ellas

6.  Soluciones:  
1. Yo/ tú/ Yo 2. Nosotros/ Yo/ él 3. Ellos/ ella/ él  
4. Usted 5. Ustedes/ Nosotras 6. Ellos/ Ellas/ ellos 7. 
Vosotros/ Yo/ ella 8. Vosotras/ Nosotras

7.  Soluciones:  
1. se llama / 2. te llamas / 3. se llama / 4. me llamo

8.  Soluciones: 1. se llaman 2. me llamo/ te llamas  
3. se llama/ se llaman 4. os llamáis 5. nos llamamos  
6. se llaman 7. se llama 8. se llama

9.   Soluciones:  
1. soy/ eres 2. es/ es 3. soy/soy 4. somos/son 5. sois 6. son  
7. es/ es 8. soy/ sois 

10.  Soluciones:  
1. esta 2. Estos 3. Este 4. esto/Esto 5. Estas/ este 6. esta  
7. Este/ esta 8. Estos/ esta 9. esto/esto

11.   Soluciones:  
1. señor/ usted 2. Señora / señor 3. Usted / señor 4. Ustedes

12.  Soluciones:  
1. ¿Cómo se llama?  
2. ¿De dónde es? / ¿De qué país es?

13.  Soluciones:  
1.argentina 2. colombiana 3. mexicana 4. cubano 5. chileno 
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7 .	� Soluciones  
Se llama Paz Vega. Es de España / Es española. Es actriz. 
Tiene .... años. 
Se llama Juanes. Es de Colombia / Es colombiano. Es 
cantante. Tiene ....  años. 
Se llama Antonio. Es de España / Es español. Es actor. Tiene 
.... años. 
Se llama Lionel / Se llama Leo. Es de Argentina/ Es 
argentino. Es futbolista. Tiene .... años.

8 .	� Soluciones  
1.catorce 2. dos 3. veinte 4. tres 5. catorce 6. vientiuno 7. 
diecisiete 8. cuarenta y cuatro 9. cincuenta 10. cien

9.	 Respuesta libre.

10.	Respuesta libre.

11.	�Soluciones 
Yo quiero/tengo. Tú quieres/tienes. Pedro, Laura, usted 
quiere/tiene. Javier y yo queremos/tenemos. Graciela y tú 
queréis/tenéis. Irene y Alejandro, ustedes quieren/tienen.

12.	�Soluciones 
1.tienes 2. Tengo 3. tiene 4. tenemos 5. tenéis 6. tienen

13.	�Soluciones 
1.Quiero/quiero/piloto/asistente de vuelo/azafata  
2. quieres/quiero/médico, enfermero  
3. quiere/quiere/conductor  
4. queremos/queremos/profesores  
5. queréis/queréis/científicos/as  
6. quieren/quieren/cocineras/camareras

14.	�Soluciones  
1. falso; 2. verdadero; 3. falso; 4. falso; 5. verdadero;  
6. verdadero.

15.	�Soluciones  
1. taxista; 2. dentista; 3. ingeniero/albañil; 4. policía;  
5. periodista; 6. actriz.

16.	�Soluciones  
1. un instituto; 2. un aeropuerto; 3. un restaurante;  
4. un hospital; 5. un estudio de cine; 6. una secretaría

17.	�Soluciones  
1. en; 2. De/de/en; 3. de/de/en; 4. en; 5. De/De/de/de;  
6. En/en

18.	�Soluciones  
1. ¿qué tal?; 2. ¿Cómo está usted?; 3. ¿Cómo te llamas?; 4. 
¿Quién es esta?; 5. ¿De dónde es tu profesor?; 6. ¿De dónde 
es Lola?; 7. ¿A qué te dedicas/ En qué trabajas?; 8. ¿A qué 
se dedica/ En qué trabaja?; 9. ¿A qué te dedicas/ En qué 
trabajas?; 10. ¿Dónde trabajas?; 11. ¿Cuál es tu número de 
teléfono?: 12. ¿Cuántos años tienes?

lección: ¿ESTUDIAS O TRABAJAS?2
1. 	� Soluciones  

1. jueza / 2. juez / 3. policía / 4. policía / 5. profesor / 6. 
profesora / 7. taxista / 8. taxista / 9. camarero / 10. camarera 
/ 11. futbolista / 12. futbolista / 13. médico / 14. médica / 
15. piloto / 16. piloto / 17. actriz / 18. actor / 19. estudiante 
/ 20. estudiante

2 .	� Soluciones  
1. periodista / 2. cantante / 3. pintora / 4. secretaria / 5. 
arquitecto / 6. director de cine

3 .	� Soluciones  
1.Yo trabajo. 2. Tú trabajas. 3. Él, ella, usted trabaja. 4. 
Nosotros/as trabajamos. 5. Vosotros/as trabajáis. 6. Ellos, 
ellas, ustedes trabajan.

4.	� Soluciones 
1. Yo estudio. 2. Tú estudias. 3. Él, ella, usted estudia. 4. 
Nosotros/as estudiamos. 5. Vosotros/as estudiáis. 6. Ellos, 
ellas, ustedes estudian.

5 .	� Soluciones  
1.soy/estudio/trabajo 2. Estudias/trabajas 3. es/trabaja 4. 
se llama/estudia 5. trabajamos/ estudiamos 6. estudiáis 7. 
trabajan 8. estudio/ser 9. Trabajas/estudio 10. Estudia 11. 
son/ trabajan/estudian

6 .	� Soluciones  
A. �Femenino: Juana es ingeniera. Vicenta es abogada. 

Luisa es secretaria. Enriqueta es camarera. Gabriela es 
arquitecta. Paulina es veterinaria. Silvia es enfermera. 
María es científica. 
Plural: Vicente y Vicenta son abogados. Luis y Luisa 
son secretarios. Enrique y Enriqueta son camareros. 
Gabriel y Gabriela son arquitectos. Pablo y Paulina son 
veterinarios. 
Javier y Silvia son enfermeros. Mario y María son 
científicos.

	 B. �Masculino: Carlos es taxista. Daniel es periodista. Juan es 
dentista. Lucio es guía. 
Plural: Carlos y Carla son taxistas. Daniel y Daniela son 
periodistas. Juan y Juana son dentistas. Lucio y Lucía son 
guías.

	 C. �Femenino: Fernanda es directora. María es profesora. 
Francisca es conductora. Antonia es jueza. Laura es 
actriz. 
Plural: Fernando y Fernanda son directores. José y María 
son profesores. Francisco y Francisca son conductores. 
Antonio y Antonia son jueces. Eduardo y Diego son 
actores. Laura y Sonia son actrices.

	 D. �Femenino: Augusta es cantante. Emilia es dependienta. 
Carla es presidenta. Alicia es modelo. 
Plural: Augusto y Augusta son cantantes. Emilio y Emilia 
son dependientes. Carlos y Carla son presidentes. Diego 
e Isabel son pilotos. Alejandro e Alicia son modelos.
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18.	a. �Lolita: el capitán Rafael; Don Alejandro; Diego de la Vega; 
el sargento García; Bernardo; El Zorro

	 b. �1. �Bernardo tiene barba y el pelo muy corto. Es bajito y 
no es muy fuerte.

2. Se llama Alejandro. 
3. Sus ojos son negros. 
4. Rafael es desagradable, nervioso, cruel y autoritario. 
5. Se llama Diego de La Vega.

lección: ¡MENUDA CLASE!4
1.	� Soluciones

	

1. sacapuntas

2. libro

3. lápiz

4. bolígrafo

5. pizarra

6. mochila

7. goma

8. estuche

2. 	� Soluciones  
1. bolígrafo 2. libro 3. ordenador 4. estuche 5. tijeras 6. 
mochila

3.	� Soluciones  
1.goma, femenino 2. tijeras, femenino 3. pizarra, femenino 
4. lápiz, masculino 5. sacapuntas, masculino

4.	� Soluciones  
1. bonita 2. simpático 3. grande, moderna 4. nueva 5. viejo 
6. favorito 7. pequeña 8. fuerte 9. baja 10. pequeña 11. 
viejo 12. cómodo 13. pequeño 14. aburrido 15. nuevo 16. 
bonitas 17. guapa 18. nueva 19. divertidas 20. negra

5. 	� Soluciones  
1.roja 2. amarillo 3. rosa 4. negro 5. blanca 6. azul 7. verde 8. 
gris 9. naranja 10. marrones

6. 	� Soluciones  
Tengo dos rotuladores verdes. 
Mis cuadernos son amarillos. 
Mis lápices son violeta/s. 
Tengo dos mochilas azules. 
Mis estuches son naranja/s. 
Estas carpetas son rojas. 
Mis gomas son blancas. 
Tengo dos pegamentos grises. 
Mis sacapuntas son marrones. 
Tengo dos relojes pequeños.

7. 	� Soluciones  
1. muchos 2. muchas 3. muchos 4. muchos 5. muchos  
6. muchos 7. muchas 8. muchas 9. muchas 10. muchos/as 
11. muchos

8.	 Respuesta libre.

9.	 Respuesta libre.

lección: LA FAMILIA, BIEN, GRACIAS.3
1.	� Soluciones  

1. padres / 2. abuelo / 3. abuela / 4. hermano/ 5. hermana / 
6. tía / 7. primo / 8. tío / 9. prima

2.	� Soluciones  
1. Su madre 2. Su tío. / 3. Su madre. / 4. Su abuela. / 5. Su 
hermana o ella. / 6. Su hermano. / 7. Su padre o su tío.

3.	 Respuesta libre.

4.	� Soluciones  
1. mi 2. tu 3. su 4. nuestro/nuestro 5. vuestro 6. su 7. mis 8. 
tus 9. su 10. nuestras 11. vuestros 12. sus

5.	� Soluciones  
Mi/Mi/mis/Nuestro/nuestra/Nuestros/nuestras/mis/sus/
mis/Nuestras/Sus

6.	� Soluciones  
1. somos 2. soy 3. tengo 4. tiene 5. soy 6. es 7. Es 8. es 9. 
soy 10. es 11. Es 12. Es 13. tiene 14. tiene 15. soy 16. Soy 17. 
tengo 18. Tengo 19. quiere 20. quiero 21. tiene 22. tiene 
23. está 24. está 25. están 26. quieren 27. tengo 28. está 29. 
tiene 30. quiero 31. es

7.	� Soluciones  
1. delgada / 2. fuerte / 3. baja / 4. rubia / 5. morena/mayor / 
6. feo /7. alto / 8. gordo / 9. pelirrojo / 10. guapo / 11. calvo.

8.	� Soluciones  
1. El Mago 2. La Chica Increíble 3. La Cosa 4. Superlópez  
5. Latas 6. El Capitán Hispania

9.	 Respuesta libre.

10.	Respuesta libre.

11.	Respuesta libre.

12.	Respuesta libre.

13.	�Soluciones  
1. cómo/dónde/con quién 2. cómo 3. Quién 4. Con quién/
Dónde 5. De dónde/Cómo/Quién 6. Dónde/ Con quién 7. 
De qué 8. A qué 9. Cuál 10. Cuántos

14.	�Soluciones  
1. ¿Cómo te llamas?/ ¿Cómo se llama?  
2. ¿Cuántos años tienes/tiene?  
3. ¿A qué te dedicas/se dedica?  
4. ¿Dónde trabajas/trabaja?  
5. ¿De dónde eres/es?  
6. �¿Cuál es tu/su número de teléfono?/¿Qué número 

tienes/tiene?

15. Respuesta libre.

16.	�Soluciones  
1. tampoco 2. también 3. también 4. tampoco 5. tampoco 
6. tampoco 7. también 8. también 9.tampoco

17.	�Soluciones  
1.de 2. de 3. de 4. con 5. con/de 6. de 7. con 8. de 9. de 10. 
con 11. de 12. de
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5.	� Soluciones 

	

a. salón (comedor)
b. cocina
c. garaje

d. (cuarto de) baño
e. dormitorio
f. escaleras

6. Respuesta libre 

7.	� Soluciones  
bidé, lavabo, espejo, retrete, bañera, ducha

8. 	� Soluciones 

	

1.	� sofá
2.	� alfombra
3.	� fregadero
4.	� lavadora
5.	� estantería
6.	� lavavajillas
7.	� escritorio
8.	� toalla

9.	� microondas
10.	� horno
11.	� sillón
12.	� frigorífico
13.	� lavadora
14.	� armario
15.	� cama
16.	� silla

9.	� Soluciones

	 SALÓN: mesita, sofá, sillón, estantería, alfombra, televisor
	 COMEDOR: mesa, sillas
	 DORMITORIO: �cama, armario, mesita de noche, alfombra, 

lámpara, cómoda, escritorio
	 COCINA: �horno, mesa, sillas, fregadero, microondas, cocina 

de gas, frigorífico, lavavajillas, lavadora
	 BAÑO: lavabo, retrete, bañera, ducha, bidé, espejo, toalla
	 RECIBIDOR: armario, espejo
	 TERRAZA: mesa, sillas, plantas

10.	�Soluciones  
a) debajo de

	 b) dentro de / en
	 c) encima de
	 d) delante de
	 e) detrás de
	 f ) al lado de / junto a / a la izquierda de

11.	�Soluciones  
1. derecha

	 2. Junto
	 3. en
	 4. a la izquierda
	 5. Entre
	 6. encima
	 7. Delante
	 8. encima

12. Respuesta libre.

13.	�Soluciones  
1. hay 2. estamos 3. hay 4. están 5. está 6. hay 7. está 8. hay 
9. está 10. está 11. está 12. están 13. hay 14. hay 15. hay  
16. está	

10.	�Soluciones  
1.aprender 2. enseñar 3. descansar 4. mirar 5. leer 6. 
escuchar 7. preguntar 8. contestar 9. hablar 10. cantar 11. 
bailar 12. estudiar 13. escribir 14. recuperar un examen

11.	�Soluciones  
1. mirar, leer 2. escuchar 3. hablar, preguntar, contestar, 
enseñar, cantar 4. aprender, estudiar 5. escribir 6. bailar

12.	�Soluciones  
1. necesito, tienes, tengo 
2. Necesitas, necesito, tienes 
3. tienes, tengo 
4. Necesito, Tienes, tengo

13.	�Soluciones  
1. cantan, escuchan 2. descansamos, hablamos 3.leen, 
escriben 4. bailo, hago 5. Estudias 6. miramos 7. enseñan, 
aprenden 8. recuperar 9. preguntar 10. contesta

14.	�Soluciones  
Aprendo un poema de memoria. Contesto a las preguntas. 
El profesor enseña las ciudades en el mapa. Estudio 
español e inglés. Hacemos los deberes. ¿Necesitas un 
lápiz? Preguntamos a la profesora. Quiero ser policía. 
Recuperamos el examen.

15.	�Soluciones  
1-e; 2-d; 3-f; 4-c; 5-a; 6-b

16.	�Soluciones  
a) falso b) falso c) verdadero d) falso e) falso f ) verdadero g) 
falso h) verdadero i) verdadero j) falso

17.	Respuesta libre.

18.	�Respuesta libre. 

lección: �NO HAY NADA COMO 
ESTAR EN CASA

5

1.	� Soluciones 
A.2 B.5 C. 3 D.4 E.6 F.1

2.	� Soluciones  
1. viven 2. viven 3. vivimos 4. viven 5. vivo 6. vive 7. vivir  
8. vivís

3.	� Soluciones  
1. Pedro 2. En la Avenida de Joaquín Costa, número 41, piso 
cuarto, puerta 2 3.Para Alberto Sánchez Bermúdez  
4. Respuesta libre

4.	� Soluciones  
C/ = calle 
nº = número 
3º = tercero 
C. P. = código postal
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8.	� Soluciones 
	 B, A, D, C.

9. 	� Soluciones  

 

10.	�Soluciones

	 Isabel: �Sigues todo recto y coges la cuarta calle a la 
derecha. Sigues esta calle y otra vez giras en la 
cuarta a la derecha. Allí está la Catedral.

	 Julio: �Sigues recto, giras en la primera calle a la derecha 
y cruzas la plaza de Santa Teresa. Luego coges la 
primera calle a la derecha, sigues recto y giras en la 
segunda calle a la izquierda. Sigues recto, pasas la 
Plaza de la Catedral y la oficina de correos está a la 
derecha, enfrente de la Catedral.

11.	Soluciones
	� 1. museo 2. estanco 3. estación de trenes 4. hospital  

5. aparcamiento 6. oficina de correos 7. farmacia  
8. aeropuerto 9. restaurante 10. oficina de turismo  
11. hotel 12. estación de autobuses 13. cafetería

12.	�Soluciones
	 1. Están en la planta baja.
	 2. Vive en la segunda planta.
	 3. Está en la primera planta.
	 4. Vive en el ático. 
	 5. Está en la calle.
	 6. Está en la tercera planta. 
	 7. �Vive en la tercera planta, al lado del estudio de 

arquitectura.

13.	�Soluciones
	 1. octavo 2. primera, 3. tercer, primero 4. primer  
	 5. primer, primero, tercero 6. tercera 7. cuarto, quinto

14.	�Soluciones 
	 1. c)
	 2. b)
	 3. a)

14.	�Soluciones  
1) es 2) es 3) está 4) es 5) Hay 6) hay 7) hay 8) es 9) hay  
10) están 11) Hay 12) está 13) está 14) Está 15) es 16) son 
17) hay 18) está 19) Hay

15.	�Soluciones  
El plano 2

16.	�Soluciones  
1. �Salón, biblioteca, cocina, cuarto de baño, dormitorio 

para los invitados.
	 2. �Cinco (una en la primera planta y cuatro en la segunda 

planta).
	 3. Frigorífico, lavavajillas, horno y microondas.
	 4. Retrete, bidé, lavabo, espejo y ducha.
	 5. Terraza y una cómoda antigua.
	 6. Tres.
	 7. En el dormitorio de Agustín y su mujer.
	 8. Sí.

17. Respuesta libre.

18. Respuesta libre.

 

lección: CIUDADANOS DEL MUNDO6
1.	� Soluciones 
	 1. oficina de turismo 2. hotel 3. restaurante  
	 4. cajero (automático) 5. hospital 6. estación de trenes 
	 7. oficina de correos 8. farmacia

2.	� Soluciones 
	 1. hospital  2. Va al aeropuerto. 3. Va a la oficina de correos. 	
	 4. d) Va al restaurante. e) Va al banco.

3. 	� Soluciones 
	 1.vas, Voy 2. vamos 3. vais 4. van, vas, voy 5. va, va 6. vamos

4.	� Soluciones
	 1. al, del 2. A, del 3. al 4. de/a , a/de 5. del, a 6. de, a, de  
	 7. al, de 8. al, al, de 9. al, del 10. a, de

5.	� Soluciones 
	 yo cojo / salgo / sigo
	 tú coges / sales / sigues
	 él, ella, usted coge / sale / sigue
	 nosotros/as cogemos / salimos / seguimos
	 vosotros/as cogéis / salís / seguís
	 ellos, ellas, ustedes cogen / salen / siguen

6.	� Soluciones 
	 1.sigues, giras 2. coges, sigues 3. coge, sigue 4. sales, coges 	
	 5. sale, gira

7.	� Soluciones 
	 a, c, b, e, g, f, d, h
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5. a. 2
 b. 3
 c. 4
 d. 1

6. Respuesta libre.

7. 1. Marta.
 2. Luis.

8.  Va al gimnasio dos veces a la semana (los lunes y los 
miércoles). 

  Va a clases de inglés dos veces por semana (los lunes y 
los miércoles). 

  Ve su serie favorita una vez a la semana (los martes). 
  Tiene clases de español dos veces por semana (los 

martes y los jueves). 
  Lee casi todos los días, menos los lunes. 
  Navega por Internet una vez a la semana (los jueves). 
  Tiene clases particulares de física una vez a la semana 

(los viernes). 
  Cuida de su hermano una vez a la semana (los 

viernes). 
  Va de compras, visita a sus abuelos, sale con los 

amigos una vez a la semana (los sábados o los 

9. Respuesta libre.

10. 1. de, de, a, de, de, de, a, de 
 2. antes de/después de,  después de/antes de 
 3. desde, de, hasta, de, desde, de, hasta, de
 4. por, por 
 5. antes de/después de, después de/antes de 
 6.  por, por 
 7.  Ø, Ø, Ø 
 8. sobre/a, sobre/a
 9. Ø, Ø, Ø 
 respuestas libres a las preguntas 

11. a. 5
 b. 2
 c. 3
 d. 7
 e. 1
 f. 6
 g. 4

12.  Příklady řešení: 
 DORMITORIO: acostarse, dormir, despertarse, vestirse
 COCINA: desayunar, comer, cenar
 RECIBIDOR: salir, entrar
 BAÑO: ducharse, lavarse, bañarse
 SALÓN: ver la tele
  SALÓN O DORMITORIO: hacer los deberes, escuchar 

música, jugar con el ordenador, leer un libro

15.  Soluciones 
  1. muy 2. muy 3. muy 4. muy 5. muy 6. muy 7. mucho  

8. mucho 9. mucho 10. muchos 11. mucha 12. muchas

16.  Soluciones 
  1. algún, ninguno 2. alguna, algunas 3. algunos, ninguno 4. 

algunas, ninguna 5. ningún, ninguno 6. algún, ninguno  
7. algún, alguno

17.  Soluciones

 

1. muy/bastante
2. muy/bastante
3. muy/bastante
4. muchas
5. muchos/bastantes
6. muchos/bastantes
7. poco/muy poco
8. pocos
9. ninguna
10. ningún
11. poca
12. algunos
13. algunas

14. un poco
15. muy
16. muy/bastante
17. muchos
18. muchos
19. algunos/muchos
20. poco
21. ningún
22. pocas
23. pocos
24. bastante/muy
25. un poco/bastante

18. Respuesta libre.

lección: UN DÍA NORMAL7
1. 1 - 5:30 / 17:30
 2 - 3:10 / 15:10
 3 - 1:15 / 13:15
 4 - 23:55 / 11:55
 5 - 1:45 / 13:45
 6 - 8:00 / 20:00

2. 1. Son las siete y media de la mañana.
 2. Son las nueve y diez de la mañana. 
 3. Son las diez y cuarto de la mañana. 
 4. Son las doce menos veinticinco. 
 5. Es mediodía./Son las doce en punto.  
 6. Es la una y cinco de la tarde/del mediodía. 
 7. Son las cuatro menos cuarto de la tarde. 
 8. Son las ocho de la tarde. 
 9. Es medianoche.

3. Respuesta libre.

4.  a) entrar
 b) levantarse
 c) despertarse
 d) empezar
 e) trabajar
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16.  1.  Me acuesto todos los días a las once de la noche.
 2.  ¿A qué hora te despiertas? 
 3.  Él se viste después de desayunar.  
 4.    
 5.  Las clases empiezan cada día a las ocho en punto.  
 6.  Por las tardes yo veo mucho la tele.
 7.  
 8.  Cuando yo salgo de casa, cierro la  puerta con llave.  
 9.  Ella no puede dormir cuando hay ruido.  
 10.  Normalmente ellos meriendan un bocadillo.

17. Příklady řešení:
 1.  Me despierto a las seis y media todos los días.
 2.  Me levanto muy pronto.  
 3.  Me ducho por la mañana.  
 4.  Me visto rápido.  
 5.  Desayuno en casa cereales con leche.  
 6.  Salgo al instituto a las siete y media.  
 7.  Llego a la escuela a las ocho menos diez.  
 8.   Estudio desde las ocho de la mañana hasta las dos de 

la tarde.  
 9.  Vuelvo a casa a las tres.  
 10.  Como con mi hermano.  
 11.  Descanso un rato.  
 12.  Veo la tele mientras meriendo.  
 13.  Hago los deberes entre las seis y ocho de la tarde.
 14.  Ceno con toda la familia a las ocho de la tarde.  
 15.  Leo un libro o una revista.  
 16.  Me acuesto a las once de la noche.

18. Respuesta libre.

14.  1.  puedo
 2.  juego, jugar 
 3.  me acuesto, puedo, despertarme
 4.  duermes, duermo 
 5.  vuelven 
 6.  empiezan 
 7.  
 8.  me despierto, duermo 
 9.  meriendan 
 10.  entiendo, puedes
 11.  me visto 
 12.  pides, pido 
 13.  sirve, sirve

15.  Se levanta a las ocho, desayuna y se lava los dientes. Se 
viste y luego entrena. Después de correr, se ducha y come 
a las dos y media. Después de comer, descansa y lee un 
poco. Por la tarde entrena otra vez y, después de entrenar, 
va al masajista. Luego, se da un baño y cena a las nueve. A 
las diez se va a la cama y duerme hasta las ocho.

13.

acostarse dormir poder volver jugar
yo me acuesto duermo puedo vuelvo juego
tú te acuestas duermes puedes vuelves juegas
él/ella/usted se acuesta duerme puede vuelve juega
nosotros/as nos acostamos dormimos podemos volvemos jugamos
vosotros/as os acostáis dormís podéis volvéis jugáis
ellos/ellas/
ustedes se acuestan duermen pueden vuelven juegan

despertarse empezar preferir entender pensar
yo me despierto empiezo entiendo pienso
tú te despiertas empiezas entiendes piensas
él/ella/usted se despierta empieza entiende piensa
nosotros/as nos despertamos empezamos preferimos entendemos pensamos
vosotros/as os despertáis empezáis preferís entendéis pensáis
ellos/ellas/
ustedes se despiertan empiezan entienden piensan

pedir vestirse servir
yo pido me visto sirvo
tú pides te vistes sirves
él/ella/usted pide se viste sirve
nosotros/as pedimos nos vestimos servimos
vosotros/as pedís os vestís servís
ellos/ellas/
ustedes piden se visten sirven
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 5.	 Respuesta libre.

6.	

	

1. mayo
2. septiembre
3. marzo
4. diciembre
5. julio

6. junio
7. agosto
8. noviembre
9. octubre
10. enero

7.	�

	

1. noviembre
2. abril
3. junio
4. septiembre
5. febrero
6. Enero

7. diciembre
8. marzo
9. julio
10. agosto
11. octubre
12. mayo

8.	 1.	� Navidad es el veinticinco de diciembre.
	 2.	� El día de Reyes es el seis de enero.
	 3.	� El día del trabajo es el uno de mayo.
	 4.	� San Valentín es el catorce de febrero.
	 5.	� El día de la Hispanidad es el doce de octubre.
	 6.	� El día del libro es el veintitrés de abril.
	 7.	� El día de Todos Santos es el uno de noviembre.
	 8.	� Nochebuena es la noche antes de Navidad: el 

veinticuatro de diciembre.
	 9.	� Nochevieja es la última noche del año: el treinta y uno 

de diciembre.
	 10.	� En zonas de los Andes, la Pachamama se celebra el uno 

de agosto.
	 11.	�� En Valencia, las Fallas se celebran el diecinueve de 

marzo.
	 12.	� En Pamplona, los Sanfermines se celebran el siete de 

julio.
	 13.	�� En México, el Día de Muertos se celebra los días uno y 

dos de noviembre.
	 14.	� La Noche de San Juan se celebra la noche del veintitrés 

al veinticuatro de junio.
	 15. 	�El día de los Santos Inocentes es el veintiocho de 

diciembre.

9.	 Respuesta libre.

lección: ¿QUÉ TIEMPO HACE?8
1.	

	

1. la tormenta
2. la niebla
3. el calor
4. las nubes
5. el frío

6. el sol
7. la nieve
8. el viento
9. el granizo
10. la lluvia

2.	

	

1. Hace
2. Hace 
3. Hace 
4. Hace 
5. Hace 
6. Hace 
7. Hace 

8. Está 
9. Está 
10. Hay 
11. Hay 
12. Hay 
13. Hay 
14. Hay

3.	 1. Llueve.
	 2. Nieva y hace frío.
	 3. Hace viento.
	 4. Hace sol. Hace calor. (El cielo) está despejado.
	 5. Hay niebla.
	 6. Hay tormenta.
	 7. Hiela. / Hay hielo. / Hay helada.
	 8. Graniza.

4.	 1

20o

25o

30o

2

3

9o

20o

4

44o
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16.	

	

1. en
2. el
3. de
4. en
5. su
6. la
7. le
8. los
9. al
10. En

11. a
12. en
13. con
14. del
15. a
16. el
17. en
18. en
19. el
20. de

lección: ¡NOS GUSTA LA VIDA!9

1. 	�

	

I
F
S
P
A
S
E
A
R
E
K
S

X
G
B
B
L
M
O
I
F
I
K
N

C
O
R
R
E
R
O
J
G
N
V
Y

J
I
Z
M
V
V
Q
D
T
B
I
H

M
L
K
C
O
C
I
N
A
R
A
K

X
U
S
J
N
W
I
P
Q
Ñ
J
Y

N
E
P
M
B
T
Y
W
I
Ñ
A
L

S
A
V
V
B
B
A
I
L
A
R
E

G
R
G
K
M
O
N
T
A
R
G
E

F
U
J
U
G
A
R
T
I
B
J
R

2. 	

	

�Vertical
1. baloncesto
3. natación
5. motociclismo
6. futbol
7. esquí
8. tenis

Horizontal
2. balonmano
4. ciclismo
7. equitación
9. patinaje

3.		

	

1. me gusta
2. me gusta 
3. me gustan 
4. me gustan 
5. me gustan 
6. me gusta 
7. me gusta 
8. me gusta 
9. me gusta 
10. me gustan 
11. me gusta

12. me encantan
13. me encanta 
14. me encantan 
15. me encanta 
16. me encanta 
17. me encanta 
18. me encanta 
19. me encantan 
20. me encantan 
21. me encantan 
22. me encantan

10.	

	

1. invierno
2. otoño
3. verano
4. invierno

5. primavera
6. primavera
7. verano
8. otoño

11.	

	

1. cantar
2. escuchar
3. gimnasio
4. bañarme
5. dormir
6. casa
7. salir con los/mis amigos
8. restaurante
9. teatro
10. cine

11. estudiar
12. ver la tele
13. sol
14. pasear al perro
15. llueve
16. pintar
17. escribir
18. nadar
19. calor
20. esquiar

12.	

	

1. falso
2. falso
3. sin información
4. falso
5. verdadero

6. verdadero
7. sin información
8. sin información
9. falso
10. sin información

13.	A	� 1.	�Está en el pueblo de sus abuelos. Está un poco 
aburrido y no sabe qué hacer.

		�  2.	�Ven series al mismo tiempo y escriben mensajes para 
hacer comentarios sobre las series.

		�  3.	�Sale al jardín antes de cenar porque ya no hace tanto 
calor pero todavía hay luz y mira el cielo.

		�  4.	�El cumpleaños de la madre de Manuela es en agosto. / 
Su cumpleaños es en agosto.

		�  5.	�Una mesa para la terraza.
		�  6.	�Pinta cuadros de edificios, monumentos y paisajes.
		�  7.	�Los actores son sus padres, vecinos, primos o amigos.
	 B	� 1. d
		�  2. c
		�  3. g
		�  4. e
		�  5. a
		�  6. f
		�  7. b
	 C	 Respuesta libre.

14.	

	

1. le gusta
2. le gustan
3. me gusta
4. le gusta
5. le gustan

6. me gustan
7. le gusta
8. le gustan
9. me gusta
10. le gustan

15.	

	

1. ducharme, ducharse
2. quedarse, quedarme
3. despertarse, acostarse
4. acostarme, despertarme

5. bañarme, bañarme
6. levantarse, levantarme
7. divertirme, relajarme
8. vestirse, vestirme
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6.	 Julián sabe patinar.
7.	 Julián sabe tocar la guitarra.
8.	� Julián sabe jugar al tenis de mesa/ al ping-pong/ al 

pimpón.
9.	 Julián sabe montar a caballo.
10.	 Julián sabe jugar al ajedrez.

12.	Respuesta libre.

13.	1.	 ¿Y si / ¿Qué tal si / ¿Qué te parece si / ¿Por qué no
	 2.	 Me parece
	 3.	 no puedo porque
	 4.	 ¿Y si / ¿Qué tal si / ¿Qué te parece si / ¿Por qué no
	 5.	 Vale / De acuerdo
	 6.	 ¿Y si / ¿Qué tal si / ¿Qué te parece si / ¿Por qué no
	 7.	 hacer los deberes
	 8.	 prefiero
	 9.	 Si quieres
	 10.	Vale / De acuerdo
	 11.	¿Y si / ¿Qué tal si / ¿Qué te parece si / ¿Por qué no
	 12.	no me va bien

14.	Respuesta libre.

15.	Respuesta libre.

16.	Respuesta libre.

17.	1.	 Qué piensas
	 2.	 son interesantes
	 3.	 No me parece
	 4.	 qué opinas
	 5.	 Están bien

18.	Respuesta libre.

lección: �MENTE SANA EN CUERPO 
SANO

10

1. 	 �

	

1.	 la cabeza
2.	 la frente
3.	 el ojo
4.	 la oreja
5.	 la nariz
6.	 el bigote
7.	 la boca
8.	 el pelo
9.	 los hombros
10.	 los brazos

11.	 los dedos
12.	 el estómago
13.	 la rodilla
14.	 el pecho
15.	 la espalda
16.	 la pierna
17.	 el pie
18.	 la cintura
19.	 la mano
20.	 el cuello 	

2.	

	

1.	 mano
2.	 piernas
3.	 cuello
4.	 orejas
5.	 dientes

6.	 nariz
7.	 pies
8.	 espalda
9.	 cara
10.	 dedos

4.	

	

1. me
2. les 
3. nos 
4. les 
5. le 
6. le 
7. les 
8. nos 

9. le 
10. os 
11. os 
12. nos
13. les 
14. les 
15. les

5.	 1.	� ¿A usted le gusta este libro?
	 2.	� A María le gusta la cocina mexicana. 
	 3.	� A mis padres les encanta la música flamenco. 
	 4.	� A mi hermano le gustan los gatos. 
	 5.	� A mi hermana le encantan los dulces. 
	 6.	� ¿(A ti) te gusta escuchar música? 
	 7.	� A Verónica le encanta nadar. 
	 8.	� A nosotros nos encanta la primavera. 
	 9.	� A mi hijo le gusta jugar al fútbol.

6.	 1.	� Leo Messi juega al fútbol. Leo Messi es futbolista.
	 2.	� Rafa Nadal juega al tenis. Rafa Nadal es tenista.
	 3.	� Pau Gasol juega al baloncesto. Pau Gasol es jugador de 

baloncesto.
	 4. 	� Miguel Induráin practica ciclismo. Miguel Induráin es 

ciclista.

7.	 1.	� Le gustan los animales. 
	 2.	� Le gusta patinar.
	 3.	� Le gustan los juegos de ordenador.
	 4.	� Le gustan los juegos de mesa. 
	 5.	� Le gusta cocinar.
	 6.	� No le gusta jugar al fútbol.
	 7.	� No le gusta bailar. 
	 8.	� No le gusta ver la tele.
	 9.	� No le gusta el teatro. 
	 10.	�No le gusta el cine.

8.	 Respuesta libre.

9.	 1.	� A mí, tampoco
	 2.	� A mí, tampoco.
	 3.	� A mí, sí.
	 4.	� A mí, sí.
	 5.	� A mí, también.
	 6.	� A mí, también.
	 7.	� A mí, no.
	 8.	� A mí, no.
	 9.	� A mí, no.
	 10.	�A mí, sí.
	 11.	�A mí, tampoco.

10.	�Respuesta libre.

11.	�1.	� Julián sabe esquiar.
	� 2.	� Julián sabe cocinar.
	� 3.	� Julián sabe nadar.
	� 4.	� Julián sabe montar en bicicleta.
	� 5.	� Julián sabe montar en monopatín / hacer skate.
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8.	

	

1.	 Qué
2.	 Cómo
3.	 Cuántas
4.	 Por qué
5.	 Cuándo
6.	 Qué
7.	 quién
8.	 Cuál
9.	 Cuántas

10.	 Cómo
11.	 Dónde
12.	 Quién
13.	 Qué
14.	 Cuál
15.	 Cuándo
16.	 Por qué
17.	 Qué
18.	 Dónde

9.	 Respuesta libre.

10.	1.	 duermo / dormimos / dormís la siesta
	 2.	 muevo / movemos / movéis el cuerpo
	 3.	 juego / jugamos / jugáis al fútbol
	 4.	 suelo / solemos / soléis correr
	 5.	 me acuesto / nos acostamos / os acostáis temprano
	 6.	 puedo / podemos / podéis beber agua
	 7.	 me encuentro / nos encontramos / os encontráis bien
	 8.	� recuerdo / recordamos / recordáis las horas de las 

comidas

11.	1.	 ¿A qué hora te acuestas?
	 2.	 ¿Cuántas veces al día comes?
	 3.	 ¿Quién cocina en tu casa?
	 4.	 ¿Cómo vuelves a casa?
	 5.	 ¿Qué haces por la tarde?
	 6.	 ¿Qué deportes te gustan?
	 7.	 ¿Cuál es tu serie de televisión favorita?
	 8.	 ¿Dónde quedas con tus amigos?
	 9.	 ¿Por qué no comes/tomas azúcar/dulces?
	 10.	¿Dónde prefieres estudiar?

12.	1.	 beber mucha agua
	 2.	 comer sano
	 3.	 divertirse
	 4.	 relajarse
	 5.	 practicar deporte/hacer gimnasia
	 6.	 pasar tiempo con la familia o con los amigos
	 7.	 pasear/caminar

13.	1.	 hago / hace / hacen ejercicio
	 2.	 salgo / sale / salen con los amigos
	 3.	 me pongo / se pone / se ponen las manos en la cabeza
	 4.	 tengo / tiene / tienen vida social
	 5.	 veo / ve / ven la televisión
	 6.	 digo / dice / dicen que está bien
	 7.	 sé / sabe / saben nadar
	 8.	 voy / va / van a pasear

14.	

	

1.	 Está
2.	 Es
3.	 hay
4.	 Creo
5.	 Tienes

6.	 parece
7.	 Está
8.	 Debes
9.	 Es
10.	 quieres

3.	 1.	 Se toca la oreja izquierda.
	 2.	 Levanta el brazo derecho.
	 3.	 Mueve la cintura.
	 4.	 Se toca el pelo.
	 5.	 Levanta la pierna izquierda.
	 6.	 Mueve la cabeza.
	 7.	 Se toca la espalda y la barriga.
	 8.	 Levanta / Mueve la pierna izquierda.
	 9.	 Levanta / Mueve el pie derecho.
	 10.	Baja el brazo izquierdo.

4.	

	

1.	 pequeño
2.	 torcido
3.	 redondo
4.	 grande
5.	 alargado
6.	 flaco
7.	 recto

8.	 delgado
9.	 estrecho
10.	 ancho
11.	 musculoso
12.	 largo
13.	 gordo
14.	 corto

5.	 1.	 la cara redonda – okragła twarz
	 2.	 la nariz torcida/grande – krzywy/duzy nos
	 3.	 la frente estrecha – waskie czoło
	 4.	 las orejas pequeñas – małe uszy
	 5.	 el pecho ancho – szeroka klatka piersiowa
	 6.	 el cuello corto – krótka szyja
	 7.	 los dedos delgados – szczupłe palce
	 8.	 los ojos azules – niebieskie oczy
	 9.	 la boca grande/torcida – duze/krzywe usta
	 10.	los brazos musculosos – muskularne ramiona

6.	

	

1.	 Su
2.	 sus
3.	 el
4.	 el
5.	 la
6.	 Su

7.	 la
8.	 sus
9.	 Sus
10.	 sus
11.	 la
12.	 las

7.	 Dibujo 1
	 1.	 Es alto.
	 2.	 Tiene el pecho ancho y los brazos musculosos.
	 3.	� Tiene la cara cuadrada, los ojos pequeños y las orejas 

grandes.
	 4.	 Tiene las manos pequeñas.
	 5.	� Tiene las piernas musculosas.
	 Dibujo 2
	 1.	 Es alto.
	 2.	 Tiene el pecho estrecho y los brazos flacos.
	 3.	� Tiene la cara alargada, los ojos grandes, la nariz y la 

boca grandes.
	 4.	 Tiene las manos grandes.
	 5.	 Tiene las piernas largas y flacas.
	 Dibujo 3 
	 1.	 Es bajo.
	 2.	 Tiene la cintura ancha.
	 3.	 Tiene la cara redonda, los ojos y las orejas pequeñas.
	 4.	 Tiene las manos grandes.
	 5.	 Tiene las piernas cortas.
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3.	 A.	 estar + 1, 2, 5
		  B.	 encontrarse + 2
		  C.	 tener + 3, 4

4.	

	

Vertical
1.	 oídos
2.	 dedos
3.	 boca
4.	 pelo
5.	 piernas
6.	 tripa
8.	 dientes
11.	 rodilla
12.	 huesos

Horizontal
5.	 pecho
7.	 hombros
9.	 nariz
10.	 garganta
13.	 cuello
14.	 manos

5.	 1.	 vas al médico.
	 2.	 os ponéis una pomada.
	 3.	 tomo una pastilla/aspirina.
	 4.	 toman un jarabe.
	 5.	 tomas mucha vitamina C.
	 6.	 nos hacemos un masaje.
	 7.	 te pones una venda.
	 8.	 tomáis una infusión.
	 9.	 me pongo una tirita.

6.	 1.	 Tiene (una) alergia.
	 2.	 Tiene la garganta infectada.
	 3.	 Tiene una intoxicación alimentaria.
	 4.	 Tiene una lesión.
	 5.	 Tiene una insolación.
	 6.	 Tiene anginas.
	 7.	 Tiene (la) gripe.
	 8.	 Está resfriado/a.

7.	 1.	 la venda
	 2.	 las tiritas
	 3.	 la pomada
	 4.	 el alcohol 96º
	 5.	 el algodón
	 6.	 el esparadrapo
	 7.	 el agua oxigenada
	 8.	 las tijeras

8.	 1.	 últimamente me duelen las rodillas
	 2.	 cuando subo o bajo por las escaleras.
	 3.	 A veces salgo a correr
	 4.	 ¿es mejor no practicar deporte?
	 5.	 Es que no me gusta mucho el agua...
	 6.	 ir en bicicleta.
	 7.	 Además, antes tienes que hacer estiramientos
	 8.	 Un masaje puede ayudarte a relajar los músculos
	 9.	 haz lo que te digo
	 10.	tienes que volver a verme.

15.	Respuesta libre.

16.	

	

1.	 porque
2.	 pero
3.	 Si 
4.	 Aunque
5.	 o

6.	 Además
7.	 y
8.	 Sin embargo
9.	 por ejemplo
10.	 por esto

17.	1.	� Los motivos más frecuentes son la salud (estar sano), la 
satisfacción personal, el placer y la estética.

	 2.	� El deporte que más practican los españoles es la 
gimnasia.

	 3.	 Los mexicanos y los argentinos prefieren jugar al fútbol.
	 4.	 El deporte nacido en Argentina se llama “cestoball”.

18.	1.	 La gimnasia es el deporte más practicado en España.
	 2.	� Es bueno beber mucha agua, comer sano y hacer 

ejercicio.
	 3.	 Está mal estar sentado muchas horas y caminar poco.
	 4.	� No es muy saludable dormir poco, beber café o alcohol 

[alcohol o café] y cenar mucho.
	 5.	� Para ser feliz hay que saber divertirse y tener mucha 

vida social.
	 6.	� Aunque está bien hacer gimnasia, no hay que hacer 

demasiado ejercicio.
	 7.	� Si tienes un trabajo estresante o duro, debes descansar, 

desconectar y relajarte.
	 8.	� Simón dice: “Nos tumbamos en el suelo y levantamos 

las dos piernas.”
	 9.	� Dormir la siesta es bueno para concentrarse y, además, 

para el corazón.
	 10.	�Creo que es mejor no pensar todo el tiempo en el 

trabajo.

lección ¿QUÉ TE PASA?11
1.	

1.		  Me duele
2.	 Te duelen
3.	 Le duele
4.	 Le duelen
5.	 Le duele
6.	 Nos duelen
7.	 Nos duele

8.	 Os duelen
9.	 Os duele
10.	Les duele
11.	Les duelen
12.	Les duelen

2.	
1.	 le
2.	 los
3.	 ti
4.	 el
5.	 les

6.	 os
7.	 le
8.	 la
9.	 mí
10.	 el
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13.	

	

1.	 ve
2.	 descansa
3.	 túmbate
4.	 siéntate
5.	 ponte
6.	 vuelve

7.	 bebe
8.	 abre
9.	 relájate
10.	 haz

14.	

	

1.	 Sed
2.	 Dormid
3.	 cambiad
4.	 Id
5.	 quedaos
6.	 poneos

7.	 Tomad
8.	 salid
9.	 Relajaos
10.	 Comed

15.	

	

1.	 nace
2.	 va
3.	 estudia
4.	 empieza
5.	 viaja
6.	 colabora
7.	 mejora
8.	 termina
9.	 empieza

10.	 vive
11.	 trabaja
12.	 se casa
13.	 consigue
14.	 se muda
15.	 desarrolla
16.	 gana
17.	 vuelve
18.	 muere

16.	 1.	 Estudia Medicina en Madrid.
	 2.	� Se va a Glasgow para colaborar con el doctor Noel 

Paton.
	 3.	 Se casa con Carmen García Corbián.
	 4.	� Debido a la Guerra Civil Española y a la Segunda Guerra 

Mundial.
	 5.	 En el año mil novecientos ochenta y cinco.

17.	 1.	� empezar / a. empiezas / b. empieza / c. empezáis / d. 
empezad

	 2.	 volver / a. vuelves / b. vuelve / c. volvéis / d. volved
	 3.	 morir / a. mueres / b. muere / c. morís / d. morid
	 4.	� conseguir / a. consigues / b. consigue / c. conseguís / d. 

conseguid
	 5.	� ir / a. vas / b. ve / c. vais / d. id

18.	 1.	 en
	 2.	 a, a
	 3.	 en, con
	 4.	 por, de, en
	 5.	 a, para, con
	 6.	 de
	 7.	 entre
	 8.	 con
	 9.	 a, a
	 10.	a, en

9.	

	

1.	 mira, mirad
2.	 escucha, escuchad
3.	 levanta, levantad
4.	 baja, bajad
5.	 practica, practicad
6.	 habla, hablad
7.	 desconecta, 

desconectad
8.	 toca, tocad
9.	 toma, tomad
10.	 pasa, pasad
11.	 pasea, pasead
12.	 monta, montad
13.	 estira, estirad
14.	 descansa, descansad
15.	 lee, leed
16.	 bebe, bebed
17.	 come, comed
18.	 coge, coged
19.	 ve, ved
20.	 escribe, escribid
21.	 describe, describid
22.	 vive, vivid
23.	 descubre, descubrid

24.	 vive, vivid
25.	 túmbate, tumbaos
26.	 relájate, relajaos
27.	 lávate, lavaos
28.	 tómate, tomaos
29.	 quédate, quedaos
30.	 piensa, pensad
31.	 siéntate, sentaos
32.	 despiértate, 

despertaos
33.	 diviértete, divertíos
34.	 encuéntrate, 

encontraos
35.	 juega, jugad
36.	 mueve, moved
37.	 vuelve, volved
38.	 duerme, dormid
39.	 ve, id
40.	 ven, venid
41.	 ten, tened
42.	 sé, sed
43.	 haz, haced
44.	 pon, poned
45.	 ponte, poneos

10.	 Respuesta libre.

11.	 Sonia - Alejandra
	 Chema - Ricardo
	 Antonio - Javier
	 Charo - Berta
	 Lucia - Carlos
	 Luis - Juan
	 Jesús - Cristina
	 Ángeles – Andrea

12.	 1.	� Acuéstate temprano y, si no es suficiente, duerme la 
siesta por la tarde.

	 2.	� Bebe mucha agua y aumenta la humedad de la 
habitación.

	 3.	� Levántate y da una vuelta por la casa, o haz algunos 
ejercicios.

	 4.	� En los recreos, come una fruta y un bocadillo.
	 5.	� Lleva una dieta equilibrada, toma menos comidas 

rápidas y consume más pescado y verduras.
	 6.	� Lávate los dientes después de cada comida y evita los 

dulces.
	 7.	� Aprende a relajarte, túmbate en el sofá y respira 

profundamente con música de fondo.
	 8.	� Estudia con una buena luz y cierra los ojos 

frecuentemente.
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	 8.	� En mi casa la usamos, pero sé que no es muy sana.
	 9.	� Para hacer el pastel de manzana las necesitas.
	 10.	�El domingo por la mañana mi padre a veces los 

prepara.
	 11.	�En mi bolsillo siempre lo llevo y lo como después de la 

comida.
	 12.	�¿Dónde los dejo?

8.	

	

1.	� las
2.	� las
3.	� la
4.	� la
5.	� las
6.	� lo
7.	� la
8.	� la

9.	� lo
10.	� lo
11.	� las
12.	� los
13.	� los
14.	� los
15.	� las

9.	 1.	� tengo sed
	 2.	� tenemos sed
	 3.	� tengo frío
	 4.	� tienes calor
	 5.	� tenéis sueño
	 6.	� tienen sed
	 7.	� tienen hambre
	 8.	� tenéis sueño
	 9.	� tiene hambre
	 10.	�tienes frío

10.	 1.	� desayuno
	 2.	� vitaminas
	 3.	� grasa
	 4.	� pollo
	 5.	� arroz
	 6.	� verduras
	 7.	� sal
	 8.	� aceite
	 9.	� limón
	 10.	�nata

11.	 1.	� Las verduras y las frutas son esenciales para una dieta 
sana.

	 2.	� Come como mínimo cuatro frutas.
	 3.	� Porque, en general, el pescado blanco tiene menos 

grasa que la carne.
	 4.	� La carne blanca es más sana que la carne roja.
	 5.	� La podemos acompañar con verduras, que son más 

sanas que las patatas.
	 6.	� Las podemos condimentar con aceite de oliva y 

vinagre o zumo de limón, y siempre con poca sal.
	 7.	� Debemos usar pocas patatas, embutidos y nata.
	 8.	� Podemos usar un poco de arroz.

lección: ¡BUEN PROVECHO!12

1.	

	

a. 10
b. 12
c. 5
d. 7
e. 11
f. 2

g. 8
h. 3
i. 1
j. 4
k. 6
l. 9

2.	 1.	� queso / No es verdura.
	 2.	 pera / No es carne.
	 3.	 sal / No es un dulce.
	 4.	 atún / No es una bebida.
	 5.	 patata / No es una fruta.
	 6.	 cacao / No es verdura.
	 7.	 té / No es comida (Es una bebida).
	 8.	 maíz / No es pescado.

3.	 1.	 tomate
	 2.	 sal
	 3.	 ajo
	 4.	 agua
	 5.	 leche
	 6.	 pastel
	 7.	 zanahorias
	 8.	 embutidos
	 9.	 arroz
	 10.	manzana

4.	 Género masculino: café, té, pan, arroz, pastel, dulces, 
postre, tomate, maíz, brócoli, melón, limón, jamón, filete, 
atún, salmón, aceite

	 Género femenino: agua, leche, col, coliflor, carne, sal

5.	 Respuesta libre.

6.	 a.	 la zanahoria
	 b.	 el limón
	 c.	 la leche
	 d.	 la sandía
	 e.	 las aceitunas
	 f.	 el aceite de oliva
	 g.	 el maíz
	 h.	 Respuesta libre.
	 i.	 Respuesta libre.
	 j.	 Respuesta libre.

7.	 1.	� En esta panadería mi madre siempre los compra.
	 2.	� En esta carnicería las venden.
	 3.	� En el recreo, a media mañana a menudo lo tomo.
	 4.	� Durante las clases en el instituto, normalmente la bebo.
	 5.	� Para mi cumpleaños mi madre siempre la hace.
	 6.	� Nunca los como, porque son malos para los dientes.
	 7.	� Los pongo en el frigorífico, porque se pueden 

estropear.
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14.	 A.	� roja
	 B.	� blanca
	 C.	� azul
	 D.	� blanco

	

1.	� e
2.	� b
3.	� a
4.	� c
5.	� d
6.	� i
7.	� f
8.	� h
9.	� g
10.	� o

11.	� p
12.	� j
13.	� m
14.	� q
15.	� l
16.	� k
17.	� n
18.	� t
19.	� s
20.	� r

15.	 Respuesta libre

16.	 1.	� suelo
	 2.	� suelen
	 3.	� suele
	 4.	� soléis
	 5.	� suelen
	 6.	� sueles

17.	 1.	� infusión
	 2.	� es
	 3.	� puedes
	 4.	� Tienes
	 5.	� Debéis
	 6.	� zumo
	 7.	� saludable
	 8.	� grasa
	 9.	� pocos
	 10.	�los

18.	 Respuesta libre.

12.	

G
T
T
N
O
N
I
P
E
P
M
E
L
O
N

D
Ñ
Q
K
E
U
O
Q
Y
P
E
R
A
L
V

U
N
N
H
N
N
N
K
C
Q
C
R
A
E
R

U
A
O
X
E
T
A
M
O
T
S
O
Y
C
H

J
R
M
I
Ñ
V
T
T
T
A
Y
L
T
H
K

U
A
I
R
O
H
A
N
A
Z
E
F
H
U
D

N
R
Ñ
H
Z
V
N
O
S
Y
T
R
A
Q
D

A
N
L
O
K
Ñ
L
C
I
Z
O
I

M
G
S

A
P
D
T
C
S
T
C
Ñ
A
S
E
R
F
U

N
J
J
H
X
L
P
S
D
H
U
L
A
A
L

M
D
P
F
E
H
S
O
G
U
H
F
I
R
G

A
A
Ñ
A
X
S
L
B
N
Ñ
T
O
N
D
H

Y
T
C
E
B
O
L
L
A
V
I
I
N
C
B

Z
C
G
A
W
D
G
R
A
P
M
C
D
O
Z

Q
I

Q
A
Ñ
U
D
I
S
A
K
Ñ
A
S
J

 

13.	 la carne de ternera
	 la carne de vaca
	 la carne de cordero
	 los embutidos
	 el chorizo
	 el pollo
	 el pavo
	 el conejo
	 el lomo
	 la carne de cerdo
	 la sardina
	 el arenque
	 la anchoa
	 la caballa
	 el atún
	 el salmón
	 la carpa
	 la trucha
	 el bacalao
	 la merluza
	 el lenguado


